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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА (11 класс) 

Учебный план  среднего общего образования МАОУ «СОШ № 12» составлен на основе: Феде-

рального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ; Фе-

дерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (утв. 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012г. № 413) с изменениями допол-

нениями от 29 декабря 2014г., 31 декабря 2015г., 29 июня 2017г. 

Учебный план для 10-11 классов очной и очно-заочной форм обучения составлен в соответствие с 

СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации обучения в 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации). 

В соответствии с Уставом образовательного учреждения и Календарным учебным графиком 

школы на 2023-2024 учебный год определен следующий режим работы для 11 класса А очной 

формы обучения: 

- обучение организовано в первую смену; начало занятий в 8 часов 30 минут; 

- продолжительность учебного года: 34 учебные недели в 11 классе, продолжительность урока: 40 

минут; 

- продолжительность учебной недели: пятидневная. 

Обучение в   11 классе А осуществляется по двум профилям: 1 группа – технологический; 2 груп-

па - универсальный. Для каждого группы составлен отдельный учебный план с указанием не-

дельных и годовых учебных часов за один год обучения, за два года обучения. Общее количество 

учебных часов за года обучения на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2312 

часов (не более 34 часов в неделю при пятидневной учебной неделе). 

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык» «Физическая культура» и электив-

ным курсам осуществляется деление класса на группы. 

 В соответствии с Уставом образовательного учреждения и Календарным учебным графи-

ком школы на 2023-2024 учебный год определен следующий режим работы для 11Б классов-

групп очно-заочной формы обучения: 

- обучение организовано в вечернюю смену; начало занятий в 17 часов 30 минут; 

- продолжительность учебного года: 35 учебных недель;  

- продолжительность урока: 40 минут; 

- продолжительность учебной недели: шестидневная. 

Обучение в  11Б классах осуществляется по универсальному профилю, так как обучающиеся уже 

работают по выбранной профессии.  Для каждого класса составлен отдельный учебный план с 

указанием недельных и годовых учебных часов за один год обучения, за два года обучения. Об-

щее количество учебных часов за два года обучения на одного обучающегося – не менее 2170 ча-

сов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю при шестидневной учебной неделе). Груп-

пы очно-заочной формы обучения – группы непрофильного обучения, так как обучающиеся уже 

работают по выбранной профессии. Реализация учебных предметов в полном объеме осуществ-

ляется за счет аудиторной нагрузки – 22 часа и часов, отводимых на самообразование – 9 часов. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисци-

плины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за 

полугодия осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная 

аттестация проходит в форме выставления годовых отметок по учебным предметам, курсам учеб-

ного плана – 20 мая 2024 г. У обучающихся очно-заочной формы обучения, в связи с определен-

ным объемом учебных часов учебных предметов и учебных курсов, отводимых на самообразова-

ние, проводятся зачеты два раза в год ( зимняя сессия – в ноябре-декабре; весенняя сессия –  в ап-

реле-мае). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  



 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Средняя обще-

образовательная школа № 12".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего обра-

зования составляет 2 года. 

11 класс А 

Учебный план 11 класса А технологического профиля (1 группа) 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет Уровень Общее  

количество 

часов за 2 

года  

обучения 

Количество 

часов за 1 год 

обучения в 10 

классе 

 (годовое/ 

недельное) 
2022-2023уч.г. 

Количество 

часов за 1 год 

обучения в 11 

классе 

 (годовое/ 

недельное) 
2023-2024уч.г. 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык У 204 102/3 102/3 

Литература Б 204 102/3 102/3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 34/1 34/1 

Математика и ин-

форматика 

Математика Б 340 170/5 170/5 

Информатика  У 204 102/3 102/3 

Иностранные язы-

ки 

Иностранный 

язык(английский 

/немецкий) 

Б 204 102/3 102/3 

Естественные 

науки 

Физика У 340 170/5 170/5 

Астрономия Б 34 - 34/1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 68/2 68/2 

Обществознание Б 136 68/2 68/2 

Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая куль-

тура 

Б 136 68/2 68/2 

ОБЖ Б 68/2 34/1 34/1 

 Индивидуальный 

проект 

- 34 - 34/1 

Курсы по выбору Элективный курс по мате-

матике «Дополнительные 

главы математики» 

- 34 - 34/1 

 Элективный курс по ин-
форматике «Практикум по 

решению задач по инфор-

матике» 

- 102 68/2 34/1 

Итого: 2279 1123/32 1156/34 

Учебный план 11 класса А универсального профиля (2 группа (1 подгруппа)) 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет Уровень Общее  

количество 

часов за 2 

года  

обучения 

Количество 

часов за 1 год 

обучения в 10 

классе 

 (годовое/ 

недельное) 
2022-2023уч.г. 

Количество 

часов за 1 год 

обучения в 11 

классе 

 (годовое/ 

недельное) 
2023-2024уч.г. 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык У 204 102/3 102/3 

Литература Б 204 102/3 102/3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 34/1 34/1 



 

Математика и ин-

форматика 

Математика Б 340 170/5 170/5 

Иностранные язы-

ки 

Иностранный 

язык (английский 

/немецкий) 

Б 204 102/3 102/3 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 34 - 34/1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 68/2 68/2 

Обществознание Б 136 68/2 68/2 

География Б 68 34/1 34/1 

Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая куль-

тура 

Б 136 68/2 68/2 

ОБЖ Б 68/2 34/1 34/1 

 Индивидуальный 

проект 

- 34 - 34/1 

Курсы по выбору Элективный курс по биоло-

гии «Общая биология» 
- 204 102/3 102/3 

Элективный курс по химии 

«Всеобщая химия» 
- 204 102/3 102/3 

Элективный курс «Практи-

кум по решению задач по 
биологии» 

- 68 34/1 34/1 

Элективный курс «Практи-

кум по решению задач по 
химии» 

- 68 34/1 34/1 

Итого: 2211 1089/31 1122/33 

Учебный план 11 класса А универсального профиля (2 группа (2 подгруппа)) 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет Уровень Общее  

количество 

часов за 2 

года  

обучения 

Количество 

часов за 1 год 

обучения в 10 

классе 

 (годовое/ 

недельное) 
2022-2023уч.г. 

Количество 

часов за 1 год 

обучения в 11 

классе 

 (годовое/ 

недельное) 
2023-2024уч.г. 

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык У 204 102/3 102/3 

Литература Б 204 102/3 102/3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 68 34/1 34/1 

Математика и ин-

форматика 

Математика Б 340 170/5 170/5 

Иностранные язы-

ки 

Иностранный 

язык(английский 

/немецкий) 

Б 204 102/3 102/3 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 34 - 34/1 

Общественные 

науки 

История  Б 136 68/2 68/2 

Обществознание Б 136 68/2 68/2 

География Б 68 34/1 34/1 

Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая куль-

тура 

Б 136 68/2 68/2 

ОБЖ Б 68/2 34/1 34/1 

 Индивидуальный 

проект 

- 34 - 34/1 



 

Курсы по выбору Элективный курс по мате-
матике «Дополнительные 

главы математики» 

- 68 34/1 34/1 

Элективный курс по праву 

«Основы права» 
- 34 34/1 - 

Элективный курс по обще-

ствознанию «Обществозна-

ние: теория и практика» 

- 136 68/2 68/2 

Элективный курс по эконо-
мике «Основы экономиче-

ской теории» 

- 136 68/2 68/2 

Элективный курс по исто-
рии «История русской 

культуры» 

- 68 - 68/2 

Элективный курс по гео-

графии «Практикум по 
решению задач по геогра-

фии» 

- 34 34/1 - 

Элективный курс по ан-
глийскому языку «Деловой 

английский» 

- 136 68/2 68/2 

Итого: 2279 1123/32 1156/34 

Учебный план 11Б класса универсального профиля (очно-заочная форма обучения) 

Предметная об-

ласть 

Учебный предмет 
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н
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Русский язык и ли-

тература 

Русский язык У 210 105/3 105/3 2/1 

Литература Б 210 105/3 105/3 2/1 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 70 35/1 35/1 1/0 

Математика и ин-

форматика 

Математика У 420 210/6 210/6 4,5/1,5 

Информатика Б 70 35/1 35/1 1/0 

Иностранные язы-

ки 

Иностранный 

язык (английский) 

Б 210 105/3 105/3 2/1 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 35 - 35/1   ---     ( 1/0) 

Физика Б 140 70/2 70/2 1/1 

Общественные 

науки 

История  Б 140 70/2 70/2 2/0 

Обществознание Б 140 70/2 70/2 1/1 

Физическая куль-

тура, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая куль-

тура 

Б 140 70/2 70/2 0,5/1,5 

ОБЖ Б 70 35/1 35/1 1/0 

 Индивидуальный 

проект 

- 70 35/1 35/1 0/1 

Курсы по выбору Элективный курс по рус-
скому языку «Избранные 

вопросы русского языка» 

- 70 35/1 35/1 1/0 

Элективный курс по мате-
матике «Практикум по 

решению математических 

задач» 

- 70 35/1 35/1 1/0 

Элективный курс по гео-
графии «Географический 

мир» 

- 70 35/1 35/1 1/0 

Элективный курс по праву 
«Основы права» 

- 70 35/1 35/1 1/0 

Итого: 2205 1085/31 1120/32 22/9   (23/9) 

Распределение зачетов в 11Б по сессиям: 

№  п/п 

 

Учебный предмет Количество зачетов 

в очно-заочных 

группах  

10Б, 11Б* 

из них распределено по сессиям 

1 (зимняя) 2 (весенняя) 



 

1 Русский язык 2 1 1 

2 Литература 2 1 1 

3 Родной язык 1 1 - 

4 Математика 2 1 1 

5 Иностранный язык 1 1 - 

6 История 2 1 1 

7 Обществознание  1 - 1 

8 Физика  1 1 - 

9 Астрономия* 1* - 1* 

10 Информатика и ИКТ 1 - 1 

11 ОБЖ 1 1 - 

12 Физическая культура 1 - 1 

13 Индивидуальный 

проект 

1 - 1 

14 Элективные курсы: 4 - 4 

по русскому языку 1 - 1 

по математике 1 - 1 

по праву 1 1 - 

по географии 1 1 - 

Всего: 20/21* 10 10/11* 
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